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[foto2][foto1]Na tarde desta terça-feira (24), a Administração Municipal de Nova Era realizou a inauguração da
Academia da Saúde Tito Lívio Wightman de Carvalho, na avenida Copacabana, no bairro das Graças. A cerimônia de
inauguração  contou  com  a  presença  de  diversas  autoridades  políticas,  além  de  amigos  e  familiares  do
homenageado, que fizeram o descerramento da placa de inauguração juntamente do prefeito Benito de Araújo.

O local servirá como um centro de apoio à saúde física e irá prestar atendimento a munícipes de todas as idades. O
espaço foi equipado com diversos aparelhos de ginástica e uma quadra de areia para a prática de vôlei e peteca.

Na unidade foram investidos R$ 224,570,00, por meio de recursos federais e municipais.

Momentos antes da inauguração, o deputado federal Eduardo Barbosa fez uma visita às instalações da Academia da
Saúde, acompanhado do prefeito Benito de Araújo.

Além do prefeito, dos amigos e familiares do homenageado, a cerimônia de inauguração contou com a presença do
deputado estadual Bonifácio Mourão, do vice-prefeito Flamínio Guimarães, da secretária de Saúde Marcela Lage,
dos vereadores Ângelo de Andrade Drumond, Edivaldo Camilo Bueno, José Luíz Rosa, Laci Rodrigues Sette, Marcos
Antônio da Silva, Sandra Maria de Souza, do vereador Arlan Martins, de São Domingos do Prata e de diversos
membros da Equipe de Governo da Administração Municipal.  

Em seu discurso, Benito de Araújo comemorou mais uma das diversas conquistas dos nova-erenses nos últimos
meses e cumprimentou os familiares do doutor Titio Lívio de Carvalho pela justa e merecida homenagem. "Esta é
mais uma realização que irá contribuir com políticas de vida saudável e uma Saúde Municipal cada vez mais
 humana", destacou.

A seguir,  um breve relato da vida do homenageado, apresentado no momento da cerimônia pelo
locutor Jorge Pires:

"Tito Lívio Wightman de Carvalho nasceu em 19 de janeiro de 1929, em Campo Belo, Minas Gerais. Filho do Dr.
Antônio de Freitas Carvalho e Dona Ivy Adelaide Wightman de Carvalho, fez o curso primário no Grupo Escolar João
dos Santos, concluindo o ginasial no Colégio Santo Antônio na mesma cidade.

Em 1947, iniciou o curso de medicina e formou-se pela Faculdade Nacional de Medicina da Universidade do Brasil,
Praia Vermelha, na cidade do Rio de Janeiro, em 1953. Especializou-se em Clínica, Cirurgia Geral, Ginecologia e
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Obstetrícia.

Em 1954, recém-formado, descobriu aquela que seria a sua nova terra. Mudou-se para Nova Era.

Casou-se em 1955 com Dona Opalina de Souza Mattar natural de São João Del Rei. Dr. Tito e Da. Opalina formavam
um casal que aqui chegou e se dedicou à comunidade.  Ele, como conceituado médico e ela com suas qualidades
ainda encontrava tempo para organizar eventos no Automóvel Clube.

Todos os seus sete filhos são nova-erenses: Cláudia Márcia, Kátia, Anderson, Lúcio, Antônio Eduardo, Caio César e
Lívia.

Seus netos: Caetano, Caio, Vinicius, Guilherme, Bruno, Pedro, Ana Cláudia, Marina e Tito Lívio. Suas bisnetas: Liz e
Júlia.

Por todo tempo que vivermos, perpetuaremos a sua memória, pois uma árvore morre, mas deixa dentro de seus
frutos, sua semente, sua vida.

Exaltar a magnitude dos feitos do casal e a sua competência é desnecessário porque seus nomes já figuram entre
as pessoas ilustres da nossa cidade.

Em 1981 Dona Opalina terminou sua passagem entre nós e apesar do imensurável sofrimento pela perda da esposa
Dr. Tito não se deixou abater pela dor da solidão casando-se algum tempo depois com Iara Guerra Pinto Coelho de
Carvalho, em 1986, sem descendentes.

Médico do Hospital  São José e da Maternidade Nossa Senhora das Graças,  do INPS/INSS, Vale do Rio Doce,
CENIBRA, UNIMEDE, SEMPRE VIVA, em Nova Era.

MÉDICO  /ANALISTA  DE  SAÚDE  –  Secretaria  de  Estado  da  Saúde  de  Minas  Gerais  como  médico  sanitarista,
concursado, responsável pelo Posto de Saúde de Nova Era.

Médico do Sindicato dos Trabalhadores e Empregados Ferroviários de Vitória, em Nova Era.

Médico do Sindicato dos Metalúrgicos de João Monlevade, em João Monlevade.

Médico dos Funcionários do DER de Minas Gerais, em Nova Era.

Professor titular de Língua Inglesa da Escola Estadual Nossa Senhora de Fátima, em Nova Era.

Em 1º de janeiro de 1993, foi nomeado Secretário de Saúde do Município de Nova Era. Em 17 de outubro de 1987
recebeu, pela Câmara Municipal de Nova Era, o título de Cidadão Honorário.

Em 1988, tornou-se colaborador do Jornal Novo Tempo, como escritor, publicando parte de sua obra entre crônicas,
contos e poesias em Nova Era.
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Seu nome figura como membro junto a um grupo de fundadores do Lions Clube de Nova Era.
Abdicou-se de exercer suas atividades em outras cidades e adotou Nova Era como sua nova terra e, por 42 anos, se
dedicou exclusivamente a este Município.

Dr. Tito era referência para os amigos não lhe faltando os conselhos baseados na experiência de vida, na medicina,
na religiosidade; um homem simples integrado de grande sabedoria que encontrava sempre palavras confortantes e
amigáveis para iluminar a vida daqueles que o procuravam. 

Possuía uma postura recatada, modesto, elogios nunca lhe inquietaram a mente mesmo quando tinha motivos para
envaidecer-se.

Sempre se mostrava como era: Simples, havia naturalidade em seus gestos.  Ele cuidava caprichosamente dos seus
sonhos e quis deixar o trabalho como uma lembrança para todos nós.

Soube lidar com a sua doença e a dos outros faleceu prematuramente aos 65 anos, no dia 02 de maio de 1994 em
Nova Era, sem deixar de lado o cumprimento de seus deveres para com os homens e para com Deus.

Se buscarmos nos arquivos da memória recordaremos que o mês de maio de 1994 não foi generoso, não trás boas
recordações para nós brasileiros, e principalmente para os novaerenses, pois no dia primeiro de maio dia do
trabalho ou dia internacional dos trabalhadores o Brasil perdeu o seu ídolo nacional maior Ayrton Senna e, no dia
02, Nova Era perdeu um exemplo de profissional da saúde, excelente pai, avô, uma pessoa inesquecível. Dr. Tito.

Em setembro de 1996, após a sua morte, houve a publicação de três poesias de sua autoria. Sonho de Menino
(autobiográfica), Meus Netos
(dedicada aos netos) e Anjo Gaiato (dedicada à sua filha, Lívia) no livro Caderno de Poesia- Grêmio Literário – Casa
da Cultura – CNER- Nova Era.

Aqui registramos muito mais que uma obra pública, são pegadas de um homem que passou e deixou seu nome
gravado como cidadão nova-erense. Só nos resta preservar os valores que nos legou como herança.

Este é um breve relato sobre a vida do Dr. Tito Lívio Wightman de Carvalho."
 


