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A DS Soccer Escolinha de Futebol de Campo, desenvolvida em Nova Era/MG, é um projeto voltado à iniciação e
formação esportiva de crianças e adolescentes, oferecendo a prática regular do futebol de campo por meio de
treinamentos técnicos e físicos. As atividades são realizadas no Minas Esporte Clube, sob orientação do professor
Douglas Firmino da Silva.

O projeto teve início em janeiro de 2026 e mantém suas atividades durante o ano, com encerramento previsto para
dezembro de 2026, acompanhando o calendário e o período de férias escolares. Ao todo, 68 participantes são
beneficiados mensalmente, distribuídos entre as categorias Sub-11, Sub-13 e Sub-15.

Os treinamentos são organizados de acordo com a faixa etária dos participantes e acontecem às segundas, quartas
e sextas-feiras. A categoria Sub-11 treina das 7h às 8h, a Sub-13, das 8h às 9h, e a Sub-15, das 10h às 11h.

Durante os encontros, são desenvolvidos treinos técnicos e físicos, garantindo aos participantes uma rotina contínua
de prática e aprendizado do futebol de campo.


